
Requieren de una operación.
Algunos son irreversibles.

Ligadura de trompas- Vasectomia

MÉTODOS QUIRÚRGICOS

MÉTODOS
ANTICONCEPTIVOS

Contienen hormonas (estrógenos y/o
progesterona). Evitan la ovulación y
adelgazan el endometrio

Pastillas- Inyecciones- Anillo vaginal-
Implantes subdérmicos- Parches

MÉTODOS HORMONALES

Impiden la entrada de los
spermatozoides al útero

Condón fememino - Condón
masculino- Diafragma

MÉTODOS DE  BARRERA

Consideran los cambios durante el ciclo
menstrual para conocer los días de
fertilidad.

Método del calendario- Método sinotérmico

MÉTODOS NATURALES

Bloquean la entrada de los espermios al
útero y afectan la movilidad de estos

Crema- Gel

MÉTODOS ESPERMAT IC IDASSe implantan en el útero, alterando su
medio interno

T de cobre 

D ISPOS IT IVOS

INTRAUTER INOS

B IOLOGÍA

Dudas? Consultas? jocelynyanezcsj@gmail.com


