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Actividad semana 10 (Del 1 al 5 de junio)  
Música 1° Básico 

Nombre: _________________________________ ____________ Curso: ______________ 
 

Tema: Expresar emociones a través de la música Unidad: 3: Expresando nuestras emociones 
 

Objetivos: Expresar sensaciones, emociones e ideas que les sugiere el sonido y la música 
escuchada, usando diversos medios expresivos (verbal, corporal, musical, visual) 
 

 

Instrucciones generales: 

• En compañía de tus padres o de un adulto, lee cada una de las actividades que aquí se proponen. 

• No es necesario imprimir la guía, puedes desarrollar las actividades en tu cuaderno. 
 

“ME EXPRESO A TRAVÉS DE LA MÚSICA” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

SIEMPRE ES IMPORTANTE 

RECONOCER MIS 

SENTIMIENTOS Y 

EMOCIONES… 

¿CÓMO TE SIENTES HOY? 

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

¿Por qué te sientes o 

representas así? 

Ahora es tiempo de bailar, 

cantar y jugar… 

Te invito a ver este video: 

https://www.youtube.com/

watch?v=cA9Mqzj2idM 

https://www.youtube.com/watch?v=cA9Mqzj2idM
https://www.youtube.com/watch?v=cA9Mqzj2idM
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ACTIVIDADES 

 
1. Así como Plim plim y sus amigos se expresaron a través de la canción 
que escuchaste; ahora te invito a descubrir qué acciones o situaciones te 
permiten expresar: (Dibuje y con ayuda de un adulto escriba lo que dibujó) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Recuerda…Que si tienes alguna duda te puedes comunicar con tus profesoras. 

Una vez que termines tu actividad debes enviarla por correo, para que tus 

profesoras la revisen, registren tus avances y te entreguen la 

retroalimentación de la actividad. También puedes subir tu tarea a la 

plataforma CLASSDOJO si tu curso está en ella. 

En el mensaje indica: Actividad de música/ nombre y curso del estudiante al 

correo: 

1°A: beatrizoyarcecsj@gmail.com  1°B: profenicolecsj@gmail.com 

 

“Ganas de aplaudir” 
 

 

 

 

 

 

 

 

“Ganas de gritar” 
 

 

 

 

 

 

 

 

“Ganas de reir” 
 

 

 

 

 

 

 

 

_______________________________

_______________________________

_______________________________ 

_______________________________

_______________________________

_______________________________ 

_______________________________

_______________________________

_______________________________ 
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