
 

Colegio san José San Bdo  
Depto Religión 
Prof. Jacqueline Castro 
religiónbasicacsj@gmail.com 

 

Guía N°17 – PRE-KINDER 
 

OBJETIVO: 
 Cuidemos nuestra vida y la de los demás a través de la Oración 
 Importancia de la Respiración en la Oración y en la Vida 

INSTRUCCIONES 
 Con ayuda de un adulto observa el siguiente video y luego responde 

las preguntas a continuación: 
 Video “Respira”: 
 https://www.youtube.com/watch?v=ibJFHBTWBDA 

 
 

 
 

 

Con la ayuda de un adulto, responde las siguientes preguntas: 

1. ¿Por qué es importante la respiración en la vida? 

2. ¿Qué es lo que más te gusto del Video 

3. Dibuja aquello que te gusto de la historia. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=ibJFHBTWBDA

